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“EU CUIDO DE VOCÊ, 

VOCÊ CUIDA DE MIM” 

1º ANO 

 

SEMANA 6 
 

Escola: Municipal de Educação Básica Sagrado Coração de Jesus                

Professor:  

 Telefone:  

Turma: 1º ano                                     Turno: Vespertino 

 

Aluno:______________________________________________________________________________ 
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Atividade Remota - Semana 6          Início: 07/9/2020             Término: 12/9/2020    

  

 

1. LEIA A FAMLIA SILÁBICA CA-CO-CU, PINTE A LETRA C, CUBRA OS PONTILHADOS 

E ESCREVA UMA DAS PALAVRAS ACIMA; 

2. COBRA OS PONTILHADOS CA-CO-CU 

3. CIRCULE O NOME DAS FIGURAS E COPIE, SEPARE AS SILABAS DAS PALAVRAS,  

VAMOS TREINAAR A ESCRITA; 

4. LOTERIA DO SABER, COMPLETE AS PALAVRAS EMPREGANDO SÍLABAS, PINTE AS 

SILABAS QUE FORMAM A NOME DAS FIGURAS; 

5. CUBRA E COPIE; 

6. COMPLETE A SEQUENCIA NUMÉRICA DO 1 AO 30; 

7. LIMITE UMA DEZENA DE CADA QUADRO. CONTE OS ELEMENTOS QUE SOBRARAM. 

DEPOIS, ESCREVA OS NUMERAIS EM CADA QAUDROPOSICIONAL NO 

PONTILHADO. VEJA O MODELO; 

8. AJUDE A FADINHA A DESENHAR ATÉ COMPLETAR UMA DEZENA 

9. MARQUE O CONJUNTO QUE TEM MEIA DEZENA DE ABELINHA 

10. LIGUE FAZEDO A CORRESPONDENCIA; 

11. OBSERVE O CALENDARIO DO MÊS PARA RESPONDER AS QUESTÕES; 

12. PINTE O DESENHO ABAIXO, SEGUINDO AS ORIENTAÇÕES; 

13. LEIA O QUESTIONARIO E DEPOIS CIRCULE PALAVRAS OU EXPRESSÕES QUE 

IDENTIFICAM AS SEMELHANÇAS ENTRE VOCÊ E O MENINO ANGOLANO DO 

TEXTO; 

14. OBSERVA OS ALUNOS DA PROFESSORA MÁRCIA E RESPONDAS AS QUESTÕES; 

15. PINTE O DESENHO SOBRE O DIA DA ‘’INDEPENDÊCIA DO BRASIL’’  RESPONDA O 

QUE SE PEDE, DEPOIS DESENHE A BANDEIRA DO BRASIL; 

16. ‘’DIA MUNDIAL DA ALFABETIZAÇÕ’’ LIGUE AS LETRAS IMPRESSAS ÁS CURSIVAS 

E ESCREVA A PRIMEIRA LETRA DO NOME DAS FIGURAS; 

17. FICHA DE LEITURA-PARA DEIXAR EM CASA; 

18. ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO FÍSICA –DESAFIO DO BASTÃO  
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SEGUNDA-FEIRA, 7 DE SETEMBRO  DE 2020- 1º DIA 

 

  

HABILIDADE:  (EF12LP01) Ler palavras novas com precisão na decodificação, no caso de palavras de 

uso frenquente, ler globalmente, por memorização. 

  

ATIVIDADE 1- Leia a família silábica CA –CO- CU-CÃO-E e faça o que se pede: 

  
 

 

DIA DA INDEPENDÊNCIA DO 

BRASIL 
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SEGUNDA-FEIRA, 7 DE SETEMBRO  DE 2020- 1º DIA- LINGUA PORTUGUESA  

 

Habilidade:  (EF12LP03)  copiar textos breves, mantendo suas caracteristica e voltando para o texto 

sempre que tiver dúvidas sobre sua distribuição gráfica, espaçamento entre as palavras, escrita das 

palavras e pontuaçõ. 

Atividade 2- 
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SEGUNDA-FEIRA, 7 DE SETEMBRO DE 2020- 1º DIA-LINGUA PORTUGUESA 

 

Habilidade Habilidade:  (EF12LP03)  copiar textos breves, mantendo suas caracteristica e voltando para o 

texto sempre que tiver dúvidas sobre sua distribuição gráfica, espaçamento entre as palavras, escrita das 

palavras e pontuaçõ. 

 

Atividade: 3 
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TERÇA-FEIRA 8 DE SETEMBRO  DE 2020- 2º DIA. LINGUA PORTUIGUESA  

 

 HABILIDADE:  (EF12LP01) Ler palavras novas com precisão na decodificação, no caso de palavras de 

uso frenquente, ler globalmente, por memorização. 

  

ATIVIDADE 4- 
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TERÇA-FEIRA- 8  DE SETEMBRO DE 2020- 2º DIA 

 

HABILIDADE: (EF15LP16) Ler e compreender, em colaboração com os colegas e com a ajuda do 
professor e, mais tarde, de maneira autônoma, textos narrativos de maior porte como contos (populares, 

de fada, acumulativos, de assombração etc.) e crônica. 

 

Atividade: 5   
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QUARTA-FEIRA- 9 DE SETEMBRO DE 2020- 3º DIA-MATEMÁTICA 

HABILIDADE: (EF01MA01) Utilizar números naturais como indicador de quantidade ou de ordem em 

diferentes situações cotidiana e recenhecer situações em que os números não indicam contagem nem 

ordem, mas sim código de identificação. 

ATIVIDADE-6 
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QUARTA-FEIRA, 9 DE SETEMBRO DE 2020-3º- DIA MATEMÁTICA  

 

habilidade:  (EF01MA04) contar a quantidade de objetos de coleção até 100 unidades e apresentar 

o resultado por registros verbais e simbólicos, em situaçoes de seu interesse, como jogos 

brincadeiras,materiasi da sala de aula, entre outros. 

 

Atividade:7 
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QUINTA-FEIRA, 9 DE SETEMBRO DE 2020-3º dia 

 

Habilidade:  (EF01MA04) contar a quantidade de objetos de coleção até 100 unidades e apresentar o 

resultado por registros verbais e simbólicos, em situaçoes de seu interesse, como jogos 

brincadeiras,materiasi da sala de aula, entre outros. 

 

AtividadeS: 8,9 e 10 

 

Uma dezena: 10 

Meia dezena: 5 
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QUINTA-FEIRA, 10 DE SETEMBRO DE 2020-4º dia- MATEMÁTICA  

 

Habilidade: (EF01MA18) produzir a escrita de uma data, apresentando o dia, o mês e o ano, e indicar o 

dia da semana de uma data, consultando calendário. 

 

 Atividade-11 
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SEXTA-FEIRA, 11 DE SETEMBRO DE 2020-5º DIA-MATEMÁTICA 

 

HABILIDADE: (ED01MA14)  Identificar e nomear figuras planas (circulos, quadrado,retangulo, e 

triangulo) em desenhos apresentados em diferentes disposições ou em contornos de daces de sólidos 

geométricos. 

 

ATIVIDADE: 12 
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SEXTA-FEIRA, 11 DE SETEMBRO DE 2020- 1º DIA- ENSINO RELIGIOSO 

 

HABILIDADES: (EF15LP03) localizar informaçôes explicitas no texto 

(EF01ER02) Reconhecer que o seu nome e o das demais passoas os identificam e os diferenciam. 

 

Atividade –13 

 Leia o questionário com atenção e depois circule palavras ou expressões que identifiquem as 

semelhanças entre você e o menino angolano do texto: 
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SEXTA-FEIRA, 11 DE SETEMBRO DE 2020- HISTÓRIA/CIÊCIAS/GEOGRAFIA INTEGRADO 

 

Habilidade: (EF01CI04) Comparara caracteristicas físicas entre os colegas, de modo a constatar a 

diversidade de características, reconhecendo a importância da valorização, do acolhimento e do respeito a 

essas diferenças. 

ATIVIDADE: 14 

 

 
Responda no quadro: 

 

 

 

 

 

A)___________________________________________________ 

B)____________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

C)___________________________________________________ 
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SÁBADO, 12 DE SETEMBRO DE 2020-6º DIA- HISTÓRIA  

HABILIDADE: (EF15LP03) Localizar informações explicitas em textos. 

Atividade: 15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

7 de setembro dia da “INDEPENDÊNCIA DO BRASIL” 
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SÁBADO, 12 DE SETEMBRO DE 2020-6º DIA-LINGUA PORTUGUESA 

 

HABILIDADE: (EF01LP02) Escrever espontaneamente ou por ditado, palavras e frases de forma 

alfabética- usando letras/grafemas que re´resentam fonemas. 

ATIVIDADE:16 
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Deixe em casa 
 Habilidade: (EF12LP01) Ler palavras noovas com precisão na decodificação, no caso de palavras de uso 

frequente, ler globalmente, por memorizaçõ. 

Atividade: 17- ficha de leitura-- cole no caderno e patique todos os dias 
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SÁBADO, 12 DE SETEMBRO DE 2020- EDUCAÇÃO FÍSICA      

Atividade 18 

 

 

          

  

  

  

Quando estiver brincando, tire uma foto ou grave um 
vídeo e mande para a professora.  

 

Título: Desafio do Bastão   

Recursos: duas pessoas ou mais pessoas, dois cabos de vassoura ou mais depende quantas pessoas 

forem brincar.  

Roteiro de Atividades  

 1- No espaço adequado para brincar, o aluno ficará de frente com outra pessoa segurando o cabo de 

vassoura. .  

2- Ao comando do papai/mamãe ou de qualquer pessoa que tiver brincando, quando a pessoa falar 

“troca” os dois que estão de frente segurado o cabo deverão trocar de cabo sem deixa cair, um deverá 

pegar o cabo do outro.  

Habilidade:   

(EF12EF03). Planejar e utilizar estratégias para resolver desafios de brincadeiras e jogos populares 

do contexto comunitário e regional, com base no reconhecimento das características dessas práticas  


