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SEGUNDA-FEIRA, 17 DE MAIO DE 2021 – 1º DIA 

 

TEXTO 1  

 

https://www.youtube.com/watch?v=jb5z-_TyJfw&t=72s 

 

ATIVIDADE 01 – Faça a interpretação do Poema. 

a) Circule o endereço da casa, no poema, e escreva-o abaixo. 

______________________________________________________________________ 

 

https://www.youtube.com/watch?v=jb5z-_TyJfw&t=72s
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b) Por que ninguém podia dormir na rede? 

________________________________________________________________________ 

 

c) Sobre o que fala o poema? Quem o escreveu? 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 

d) Circule os verbos, no poema e escreva-os abaixo: 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 

e) Quantos versos tem o poema? 

________________________________________________________________________ 

 

f) Marque corretamente: 
 

 Qual adjetivo recebe a casa? 
 

(  ) triste  (  ) engraçada  (  ) boa 

 

ATIVIDADE 02 – Leia com atenção e resolva os DESAFIOS: 

a) Em uma caixa d`água há 500 litros de água. Os moradores da casa 

utilizaram em um dia 213 litros desta caixa. Quantos litros de água ainda 

há na caixa? 

       Resolução 

 

 

R.: _____________________________________________________________________ 
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b) Um ônibus rodou 56 quilômetros durante a manhã e 48 quilômetros no período da tarde. 

Quantos quilômetros o ônibus rodou este dia? 

       Resolução  

 

R.: ____________________________________________________________________ 

 

c) Faz 25 dias que uma coelha deu à luz a uma ninhada. Sabemos que 

filhotes de coelho só abrem os olhos depois de 11 dias de nascido. 

Há quantos dias os coelhinhos abriram os olhos? 

       Resolução  

 

R.: ____________________________________________________________________ 

ATIVIDADE 03 – Agora é sua vez!  

Elabore um desafio utilizando a operação a sua escolha (adição, subtração, multiplicação 

ou divisão). Capriche! 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

       Resolução  

 

 

R.: ____________________________________________________________________ 
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TERÇA-FEIRA, 18 DE MAIO DE 2021 – 2º DIA 

 

TEXTO 2 

“Por ques” e “porques” engraçados 

 

Por que você acorda? 

Porque você dorme. 

 

Por que o leão fugiu? 

Porque encontrou a jaula aberta. 

 

Por que o pinto pia? 

Porque, não sabe falar. 

 

Por que o galo briga? 

Porque a galinha não está no galinheiro. 

 

Por que aquele cachorro não late? 

Porque é um cachorro quente. 

Por que a xícara tem asas mas não voa? 

Porque não é uma ave. 

 

Por que o elefante pesa toneladas? 

Porque come muito. 

 

Clélia Márcia 

Fique ligado! 

 Por que: no início e meio de perguntas; 

 Por quê: no fim de perguntas; 

 Porque: para responder uma pergunta; 

 Porquê: quando significar razão ou motivo. 
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ATIVIDADE 01 – É hora da interpretação: 

a) Qual é o título do texto? 

R.: _____________________________________________________________________ 

b) Quem é o autor do texto? 

R.: _____________________________________________________________________ 

c) Quantas frases possui o texto? 

R.: _____________________________________________________________________ 

d) Em sua opinião o que levou a autora a dar este título ao texto? 

R.: _____________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

e) Agora é sua vez, crie uma pergunta e uma resposta engraçadas utilizando os “por quês”.  

R.: _____________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

ATIVIDADE 02 – Complete as frases abaixo com o “por que” correto: 

a) Carol está triste. Posso saber_______________________? 

b) _______________________ Marta chegou atrasada? 

c) Mamãe está feliz _______________________ vai ao cinema. 

d) Qual será o _______________________ de toda aquela multidão? 
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TEXTO 3 

 

 

ATIVIDADE 03 – Luana preparou seu almoço e colocou no prato arroz, feijão, batata, 

macarrão e pão. Sobre a refeição de Luana, é correto afirmar que: 

a) (  ) Os alimentos são ricos principalmente em carboidratos. 

b) (  ) Os alimentos são ricos principalmente em proteínas. 

c) (  ) Os alimentos são ricos principalmente em gorduras. 

d) (  ) Os alimentos são ricos tanto em proteínas quanto em gorduras. 
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ATIVIDADE 04 – Precisamos nos alimentar diariamente para obter energia e realizar as 

nossas atividades. Marque com um X a alternativa que descreve uma alimentação 

equilibrada. 

a) (     ) A alimentação deve ser rica somente em gorduras. 

b) (     ) A alimentação deve ser rica somente em proteínas. 

c) (   ) A alimentação deve conter carboidratos, proteínas, gorduras, vitaminas e sais 

minerais em quantidades equilibradas. 

d) (      ) A alimentação deve conter grande quantidade de nutrientes para acumular energia. 

 

QUARTA-FEIRA, 19 DE MAIO DE 2021 – 3º DIA 
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Então não se esqueça! 

Ditongo - É o encontro entre uma vogal e uma semivogal, ou vice-versa 

Tritongo – É sempre o encontro entre: uma semivogal, uma vogal e outra semivogal. 

 

ATIVIDADE 01 – Complete o quadro de acordo com o que se pede: 
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ATIVIDADE 02 – Responda o que se pede: 

a) Classifique os encontros assinalados em ditongo ou hiato: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b) Numere as palavras de acordo com o encontro vocálico correspondente: 

 

 

c) As palavras abaixo contêm hiato, coloque-os nos quadrinhos. 
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ATIVIDADE 03 – Responda os desafios: 

 

a) Quantos saquinhos de 100 gramas são precisos para formar: 

 400 G: _____________________________________________________________  

 Meio quilograma: ____________________________________________________ 

 1 KG: _____________________________________________________________ 

 1,5 KG: ____________________________________________________________ 

 

b) Marli pesa 54 quilos e 500 gramas. Quantas gramas ela precisa engordar para chegar 

aos 56 kg? 

     Resolução  

 

 

 

R.: __________________________________________________________________ 

 

c) Jessica tem um cachorro chamado foguinho, ele pesa 5 kg e 290 g. Quantos gramas 

foguinho precisa engordar para pesar 6kg? 

     Resolução  

 

 

 

R.: __________________________________________________________________ 
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TEXTO 4 

 



 
 

ESTADO DE MATO GROSSO 
Prefeitura Municipal de Nova Olímpia 

Secretaria Municipal de Educação, Cultura, Esporte, Turismo e Lazer 
Coordenadoria de Ensino 

 
ATIVIDADE 04 – Responda: 

a) Sublinhe apenas as afirmações verdadeiras. 

 A Lua gira ao redor do Sol.  

 A Lua gira ao redor da Terra. 

 A Terra gira ao redor do Sol. 

 A Terra gira ao redor da Lua. 

 A Terra gira ao redor de si mesma. 

 

b) Explique o que são estes movimentos que a Terra faz. 

Rotação: ______________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

Translação: ____________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

 

c) Qual movimento da Terra é responsável pelos dias e pelas noites? 

________________________________________________________________________ 

 

d) O movimento da Terra em torno do Sol dura: 

 

 

 

 

 

 

 

e) Um ano bissexto tem quantos dias? Por que isso acontece? 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 
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QUINTA-FEIRA, 20 DE MAIO DE 2021 – 4º DIA 

 

O S E O SS – QUANDO DEVEMOS UTILIZÁ-LOS? 

Caso fôssemos analisar o som representado por algumas sílabas das palavras sala/ 

sapato/ caçar / assado, a conclusão a que iríamos chegar é que todas, em termos sonoros, 

são idênticas. Porém, como sabemos, não é pelo fato de se constituírem dessa 

característica que são grafadas da mesma forma. 

Claro! Para cada caso há uma regra específica. Lembra-se da letra “Z”? Com o “s” e 

“ss” não é diferente. Então, vejamos: 

 

Quando empregamos o “S”: 

* Nos sufixos – oso e –osa, quando estes formam adjetivos. 

apetitoso – bondoso – carinhosa – pomposo... 

 

Observação à qual devemos estar sempre atentos: 

Quando falamos em sufixos, logo precisamos saber que eles fazem parte das 

terminações de algumas palavras. Como, por exemplo, a palavra bondoso: temos o radical 

“bond” – representando a parte que não muda, e temos também o sufixo “-oso” e “-osa”, 

que representam estas terminações. 

* Nos sufixos –esa e –isa, quando formam palavras do gênero feminino. 

duquesa – marquesa – poetisa – profetisa... 

* Depois de ditongos. 

coisa (encontro de uma vogal + uma semivogal) 

lousa (encontro de uma vogal + uma semivogal) 
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* Na conjugação dos verbos pôr, querer e usar. 

Ele pôs  Ele quis  Ele usa 

* Em palavras terminadas em ASE, ESE, ISE, OSE. 

base – frase – tese – crise – lactose... 

* Em palavras derivadas de verbos terminados em “ERTER” ou “ERTIR”. 

converter – conversão          inverter – inversão  divertir – diversão... 

 

E o “SS”? Vamos saber agora quando utilizá-lo: 

* Nas palavras derivadas dos verbos terminados em “ceder”. 

conceder – concessão exceder – excesso, excessivo   proceder – processo... 

 * Nos substantivos relacionados a verbos com o radical “prim”. 

comprimir – compressão  imprimir – impressão      reprimir – repressão... 

Note que a parte sublinhada das palavras representa o radical. 
 
 
* Nos substantivos relacionados a verbos que contêm o radical “-gred”. 

agredir – agressão  regredir – regressão 

* Nos substantivos que se relacionam a verbos constituídos da terminação “-tir”: 

discutir – discussão  permitir – permissão 

* Em palavras relacionadas a verbos que se constituem do radical “-met”. 

comprometer – compromisso 

intrometer – intromissão 

prometer – promessa 

remeter – remessa... 
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ATIVIDADE 01 – Complete a loteria marcando com um X o local correto. 
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ATIVIDADE 02 – Complete as palavras abaixo com:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 03 – Complete corretamente com S ou SS: 
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SEXTA - FEIRA, 21 DE MAIO DE 2021 – 5º DIA 

Uso das Reticências (...) 

As reticências marcam uma suspensão da frase, devido, muitas vezes a elementos 

de natureza emocional. Empregam-se: 

- Para indicar continuidade de uma ação ou fato. Por Exemplo: 

O tempo passa... 

- Para indicar suspensão ou interrupção do pensamento. Por Exemplo: 

Vim até aqui achando que... 

- Para representar, na escrita, hesitações comuns na língua falada. 

Exemplos: 

"Vamos jantar amanhã? 

– Vamos...Não...Pois vamos." 

Não quero sobremesa...porque...porque não estou com vontade. 

- Para realçar uma palavra ou expressão. Por Exemplo: 

Não há motivo para tanto...mistério. 

- Para realizar citações incompletas. 

Por Exemplo: 

O professor pediu que considerássemos esta passagem do hino brasileiro: 

"Deitado eternamente em berço esplêndido... 

- Para deixar o sentido da frase em aberto, permitindo uma interpretação pessoal do leitor. 

Por Exemplo: 
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"Estou certo, disse ele, piscando o olho, que dentro de um ano a vocação eclesiástica do 

nosso Bentinho se manifesta clara e decisiva. Há de dar um padre de mão-cheia. Também, 

se não vier em um ano..." (Machado de Assis) 

Saiba que 

           As reticências e o ponto de exclamação, sinais gráficos 
subjetivos de grande poder de sugestão e ricos em matizes 
melódicos, são ótimos auxiliares da linguagem afetiva e poética. 
Seu uso, porém, é antes arbitrário, pois depende do estado 
emotivo do escritor. 

 

Leia este texto que nos conta sobre o livro “Sertão”, escrito por Fábio Monteiro: 

 

TEXTO 5 

 

NOTÍCIAS DO CÉU 

Conheça a história de amizade entre um menino e um pássaro 

 

Esta é uma bela história de amizade: uma ave visita com frequência o menino Tonho, 

pousando em sua janela para dar notícias de lugares onde há chuva – logo para ele, que 

vive na secura do sertão. 

Na vizinhança de Tonho, a terra é seca e as esperanças têm de brigar com a falta 

de tempo. Todos estão sempre muito ocupados na lida, no trabalho, na lavoura… O pássaro 

é a única comunicação do menino com um mundo de terras molhadas, onde a água é 

abundante, no céu e no solo. 

Quando a ave some por um período mais longo, Tonho fica aflito, pois teme que algo 

de ruim tenha acontecido com seu amigo. Será que ele nunca mais vai voltar? 

 

Disponível em: http://chc.org.br/noticias-do-ceu/. Acesso em: 18 de agosto de 2016.  

 

ATIVIDADE 01 – Interprete o texto. 

a) Em “Conheça a história de amizade entre um menino e um pássaro”, a palavra 

destacada expressa:  

(  ) uma ordem 

(  ) um desejo 

(  ) um convite 

(  ) um pedido 

http://chc.org.br/noticias-do-ceu/
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b) Há opinião sobre o livro “Sertão” no trecho: 

(  ) “Esta é uma bela história de amizade [...]” 

(  ) “Na vizinhança de Tonho, a terra é seca e as esperanças têm de brigar com a falta 

de tempo.” 

(  ) “O pássaro é a única comunicação do menino com um mundo de terras molhadas 

[...]” 

(  ) “[...] Tonho fica aflito, pois teme que algo de ruim tenha acontecido com seu amigo.” 

 

c) Na passagem “Todos estão sempre muito ocupados na lida, no trabalho, na lavoura…”, 

as reticências indicam: 

(  ) um clima de suspense. 

(  ) uma interrupção de pensamento.  

(  ) a continuidade das ocupações.  

(  ) uma citação incompleta. 

 

d) No trecho “ [...] logo para ele, que vive na secura do sertão. ”, o termo grifado substitui: 

________________________________________________________________________ 

 

ATIVIDADE 02 
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ATIVIDADE 03  
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https://www.google.com/search?q=imagens+de+shopping+center+&tbm 
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SÁBADO, 22 DE MAIO DE 2021 – 6º DIA 
 

ATIVIDADE 01 – Ligue corretamente os encontros vocálicos às suas definições. 
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ATIVIDADE 02 – Resolva as operações matemáticas, armando e efetuando. 
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ATIVIDADE 03 – EDUCAÇÃO FÍSICA 

Recursos: 1 cabo de vassoura, 2 cadeiras, 2 copos, 2 bolinhas de borracha ou de papel 

amassado. 

Nome da atividade: Voleibol com copo. 

Roteiro de Atividades 

1- Não podemos esquecer de se ALONGAR para NÃO se MACHUCAR! 
 

 
 

2-Vamos montar nosso ambiente: posicione 1 cadeira de costas para a outra; depois coloque o 

cabo de vassoura em cima delas equilibrando-o no apoio de costas das cadeiras. Ex: 

                                                           

 

 

 

 

3- Após preparar o ambiente, convide um familiar para jogar com você. Cada jogador deve se 

posicionar de um lado do cabo de vassoura, ficando frente a frente para iniciar a jogada. 

4- Cada um deverá ter em mãos 1 copo e 1 bolinha. Vamos lá? 

REGRAS: 

-Os participantes devem colocar a bolinha dentro do copo e só podem jogar e aparar ela com o 
copo; 

-Cada vez que deixar a bolinha cair perderá 1 ponto para o adversário; 
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-Vence a partida aquele que alcançar um mínimo de 5 pontos; 

Fazer vídeo ou tirar foto e enviar para a professora. 
 

Divirtam-se!!! 

 

 

 

Nova Olímpia, 22/05/2021 

Devolver no dia 24/05/2021 


