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Caros Pais e Estudantes

NOs temos a certeza que vocé sabe porque ndo podemos ir para escola. Isso mesmo.
Com o bichinho chamado “Coronavirus” por ai, ndo podemos sair de casa como estavamos
acostumados a fazer. Neste momento contamos com 0 seu apoio nas atividades e participacao
nas Aulas Remotas, com a interacdo entre a Crianca, a Familia e o Professor, atraves das
redes sociais, e via WhatsApp.

Alguns cuidados sdo necessarios para o sucesso das nossas Aulas Remotas, tais como:

1 - Preparo do ambiente para estudar: A escolha do cantinho de estudos € muito
importante. Encontre um lugar de sua casa em que a chance de distracdes seja a menor possivel.

Um ambiente iluminado e silencioso € o ideal para se concentrar nos estudos.

2 - Faca um cronograma de estudos: Monte um cronograma de estudos. Separe o
conteudo por dia e o tempo que dedicara para cada atividade, além do tempo de interacdo com o
professor e com os colegas no grupo da turma no WhatsApp.

3 - Como continuar concentrado diante de tantas distracdes possiveis: Ao fazer
uma atividade, se mantenha afastado da televiséo e do celular. Faca pausas a cada meia hora e

nao deixe de separar um tempo para leitura diaria, exercicios fisicos e beba sempre muita agua.

4 — Literacia Familiar. Como incentivar as criancas na leitura: Literacia familiar é o
conjunto de praticas e experiéncias relacionadas com a linguagem oral, a leitura e a escrita, que
as criangas vivenciam com seus pais ou responsaveis. Estimule-os a desenvolver, por meio de

estratégias simples e divertidas, quatro habilidades fundamentais: ouvir, falar, ler e escrever!

5 - Lembre-se: Esta apostila devera ser entregue na data agendada pela escola,
para ser corrigida pelo(a) professor(a).

Desejamos que tenha muito sucesso nos seus estudos!

“Deus Abengoe sua Vida!”

Um grande abraco!

SEMECETEL


https://vestibular.brasilescola.uol.com.br/dicas/aprenda-montar-seu-proprio-cronograma-estudo.htm
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Educacéo Infantil

Reqistro 02 - Roteiro de Atividades Remotas

Encaminhadas para os Alunos — Semana (2)

Sequéncia de Atividades — Passo a Passo

Escola Municipal de Educacdo Béasica 13 de Maio

CAMPO DE EXPERIENCIA: Escuta, Fala,
Pensamento e Imaginacgéo

Professora: Pré: 1 Turma: OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E
Aluno (a): DESENVOLYIMENTO: . (EIQlEFOZ)
Demonstrar interesse ao ouvir a leitura de
Data: / / poemas e a apresentagdo de musicas.
Atividade - 01 Data - 11/08/2020

MAMAE FACA A LEITURA INTERAGINDO COM A CRIANCA, CONVERSE E ESCLARECA AS
DUVIDAS A RESPEITO DA PANDEMIA E EXPLORE O QUE AS CRIANCAS SABEM, SOBRE O

ASSUNTO.

< VAMOS COLORIR BEM BONITO.COM AJ
ATIVIDADE:

UDA DA MAMAE ESCREVA O SEU NOME NA
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NOME:
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CORONAVIRUS
ISABEL CRISTINA S. SOARES
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ATENCAO AMIGUINHOS
UMA COISA VOU FALAR
ANTEBRACO NA BOQUINHA
SE VOCE VAI ESPIRRAR!
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ALIMENTOS BEM COZIDOS
PARA O VIRUS NAO PEGAR
LAVE SEMPRE SUAS MAOS
EVITE SE CONTAMINAR!

S

O CORONA TA CHEGANDO
NAO PODEMOS VACILAR
DE CARONA NESTE VIiRUS
EU NAO QUERO VIAJAR!
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Atividade — 02 Data - 12/08/2020

CAMPO DE EXPERIENCIA: Escuta, Fala, Pensamento e Imaginacao.
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: (EIO2EFO4) Formular e

responder perguntas sobre o fato da histéria narrada, identificando cenérios, personagens
principais acontecimentos.

< VAMOS AJUDAR A MONICA A LAVAR AS MAOS DE MANEIRA CORRETA PARA
PREVENIR CONTRA A COVID 19.COLORIR O DESENHO COM CAPRICHO!

COMO LAVAR AS MAOS

1. MOLHE AS MAOS. APLIQUE
SABAO EM TODA A SUA

\ EXTENSAO. /
4 N

2. ESFREGUE AS PALMAS DAS
MAOS SEM PRESSA, 4- ENXAGUE COM AGUA.

CONTANDO ATE 20. /\

N,
/

A

3- ENSABOE AS COSTAS DAS 5- SEQUE AS MAOS COM
MAOS, ESFREGUE ENTRE OS PAPEL TOALHA OU TOALHA
DEDOS, EMBAIXO DA UNHA E LIMPA E USE A TOALHA, E

AO REDOR DOS DEDOS E NAO A SUA MAO PARA FECHAR
\ POLEGAR. /\ A TORNEIRA. /
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Atividade — 03 Data - 13/08/20

CAMPO DE EXPERIENCIA: O Eu, O Outro E 0 Nos.
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: Respeitar regras basicas de convivio
social nas interac@es.

< HOJE VAMOS APRENDER UMA IMPORTANTE REGRA PARA EVITAR A
CONTAMINACAO DO CORONAVIRUS. VAMOS COLORIR O DESENHO BEM BONITO!

EVITE PASSAR AS MAOS
INO ROSTO, OLHOS, NARIZ E BOCA.
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Atividade — 04 Data - 14/08/20

CAMPO DE EXPERIENCIA: Corpo, Gestos e Movimentos.
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: (EIO3CGO5) Coordenar suas

habilidades manuais no atendimento adequado a seus interesses e necessidades em situacdes
diversas.

< COM A AJUDA DA MAMAE VAMOS COLORIR O DESENHO.PINTE A CAIXA DE
VERMELHO E CIRCULE A CRIANCA MAIOR. IDENTIFICANDO AS MANEIRAS DE

PREVENCAO. VAMOS LA:

e S\
..‘.' ")‘.
J

EVITE DARA MAO
E TAMBEM BEIJINHO NO ROSTO.
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Atividade — 05 Data - 15/08/20

CAMPO DE EXPERIENCIA: Corpo, Gestos e Movimentos
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: EIO3CGO04 - Adotar habitos de

autocuidado relacionados a higiene, alimentacéo, conforto e aparéncia.

1 VAMOS COLORIR O DESENHO ABAIXO E APRENDER QUE DEVEMOS LAVAR AS
MAOZINHAS VARIAS VEZES AO DIA, ASSIM A DOENCA VAl FICAR BEM LONGE DE VOCE!
TUDO BEM, VAMOS LA. PINTE A AGUA DE AZUL

LAVAR AS MAOS
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Roteiro de Atividade de Educacéo Fisica

VAMOS BRINCAR !!!

Atividade - Bola ao Cesto

Primeiro - cologue o balde ou uma caixa a uma distancia de 5 passos da crianca. A crianca
devera lancar as bolinhas, uma de cada vez, primeiro com a mao direita e depois com a mao
esquerda e ver com qual das maos ela acertara mais bolinhas no balde ou dentro da caixa.

Registre a atividade e envia foto para o professor.



